
Rencontre Toulousaine le vendredi 16 janvier 2026 à 10h

Suite au succès du cours en 2025, Véronique Laurent, animatrice du Sud-Ouest, donne rendez-vous à nos 

membres de la région toulousaine pour un Cours de cuisine suivi du repas préparé.

RDV : 9h45 précises à L’atelier des Chefs, 5 rue Antoine IDRAC à Toulouse
Métro ligne B, arrêt François Verdier

Bus : 14/ 16/ 22/ 38/ 78/ 80 - Arrêt François Verdier

Cours de cuisine suivi du repas cuisiné tous ensemble 

 Entrée, plat, dessert

 Vin, eau, thé/café

Durant 1h30, prenons le temps pour cuisiner un repas complet avec des 

recettes gourmandes.

Tarifs

 18€ membres CGRET

 87€ couple avec conjoint non CGRET

Date limite d’inscription : 24 décembre 2025

N'omettez pas de régler par virement pour valider votre inscription au plus tard dans les 5 jours 

suivant votre inscription.

Pour les couples avec conjoint non CGRET, possibilité de paiement en 2 fois, 27€ à l'inscription et le 

solde de 60€ date au plus tard le 5 janvier 2026.

Nota : A l’inscription, indiquer en remarque vos éventuelles intolérances alimentaires


